
Gmina Sędziszów/Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sędziszowie
wychodząc naprzeciw problemom mieszkańców Gminy Sędziszów w tym trudnym

czasie  pandemii i izolacji uruchamia

TELEFON ZAUFANIA

                                   

JEŚLI POTRZEBUJESZ  ŻYCZLIWOŚCI, JEST CI SMUTNO,
COŚ CIĘ TRAPI, ODCZUWASZ PUSTKĘ I SAMOTNOŚĆ…

ZADZWOŃ
731- 807- 013

   WSPARCIA UDZIELA –
mgr Urszula Grabowska

(psycholog, psychoterapeuta)

w każdy CZWARTEK
w godz. od 8:00 do 10:00

WYSŁUCHAMY, UDZIELIMY WSPARCIA,
ZAPEWNIAMY DYSKRECJĘ I ANONIMOWOŚĆ

„Troski i kłopoty dzielone 
z drugim człowiekiem 
maleją o połowę...”


