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Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sedziszowie przystapit w 2025 r. do Programu Ministerstwa Rodziny i
Polityki Spotecznej realizowanego ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego i otrzymat dofinansowanie w wysokosci 50
200,00 zt.

Gtéwnym celem programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla JST - edycja 2025 jest wsparcie cztonkéw rodzin lub
opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke nad:

1. dzie¢mi od ukonczenia 2 roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
2. osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi:

- orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

- orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci (zgodnie z art. 5 i art. 62 ww.
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych)

- poprzez mozliwos¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej.

Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odcigzenie cztonkéw rodzin lub opiekunéw oséb niepetnosprawnych poprzez wsparcie
ich w codziennych obowigzkach poprzez zapewnienie czasowego zastepstwa. Dzieki temu wsparciu opiekunowie
zaangazowani na co dzien w sprawowanie opieki dysponowac beda czasem, ktéry bedg mogli przeznaczy¢ na odpoczynek i
regeneracje, jak réwniez na zatatwienie niezbednych spraw.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub opiekuna we wspdlnym
gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscia, ktéra wymaga statej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego.
Aktywnos¢ zawodowa, nie wyklucza cztonka rodziny lub opiekuna z mozliwosci uzyskania ustugi opieki wytchnieniowej.

W gminie Sedziszdw Program realizowany bedzie w ramach pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby z
niepetnosprawnoscig i w ramach pobytu catodobowego w placéwce zapewniajacej catodobowg opieke.

Rodzaj i zakres godzinowy ustug opieki wytchnieniowej powinien by¢ uzalezniony od osobistej sytuacji uczestnika Programu,
z uwzglednieniem stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci osoby z niepetnhosprawnoscia, nad ktérg uczestnik Programu
sprawuje opieke.

W przypadku gdy ustugi opieki wytchnieniowej, maja by¢ swiadczone dla cztonkdw rodziny lub opiekundw sprawujacych
bezposrednia opieke nad matoletnimi,

w odniesieniu do oséb, ktére majg swiadczy¢ ustugi opieki wytchnieniowej, muszg zosta¢ spetnione warunki okreslone w art.
21 ustawy z dnia 13 maja 2016 .

0 przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich oraz dodatkowo wymagana jest
pisemna akceptacja osoby, ktéra ma swiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej ze strony rodzica matoletniego lub opiekuna
prawnego matoletniego.
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Gmina w pierwszej kolejnosci umozliwi osobie z niepetnosprawnoscia lub cztonkom rodziny/opiekunom sprawujgcym
bezposrednig opieke nad osobg z niepetnosprawnoscig samodzielny wybér osoby, ktéra bedzie swiadczy¢ ustuge opieki
wytchnieniowej, jesli zostanie wskazana w Karcie zgtoszenia do Programu.

Limit godzin opieki wytchnieniowej przypadajacych na 1 uczestnika w 2025 r. wynosi nie wiecej niz:

1. 240 godzin dla ustug opieki wytchnieniowej Swiadczonej w ramach pobytu dziennego,
2. 14 déb dla ustugi opieki wytchnieniowej Swiadczonej w ramach pobytu catodobowego.

Uczestnik Programu za ustugi opiekuna nie ponosi odptatnosci.

Tres$¢ Programu wraz z zatgcznikami dostepna jest na stronie Biura Petnomocnika Rzadu do Spraw Oséb Niepetnosprawnych

Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spolecznej
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