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Program „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorządu Terytorialnego – edycja 2025

Program „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2025

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sędziszowie przystąpił w 2025 r.            do Programu Ministerstwa Rodziny i
Polityki Społecznej realizowanego ze środków Funduszu Solidarnościowego i otrzymał dofinansowanie w wysokości 50
200,00 zł.

 

Głównym celem programu „Opieka wytchnieniowa” dla JST – edycja 2025 jest wsparcie członków rodzin lub
opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad:

dziećmi od ukończenia 2 roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającymi orzeczenie o niepełnosprawności lub1.
osobami niepełnosprawnymi posiadającymi:2.

- orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo

- orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności (zgodnie z art. 5 i art. 62 ww.
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych)

‒ poprzez możliwość uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki wytchnieniowej.

Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odciążenie członków rodzin lub opiekunów osób niepełnosprawnych poprzez wsparcie
ich w codziennych obowiązkach poprzez zapewnienie czasowego zastępstwa. Dzięki temu wsparciu opiekunowie
zaangażowani na co dzień w sprawowanie opieki dysponować będą czasem, który będą mogli przeznaczyć na odpoczynek i
regenerację, jak również na załatwienie niezbędnych spraw.

Usługi opieki wytchnieniowej przysługują w przypadku zamieszkiwania członka rodziny lub opiekuna we wspólnym
gospodarstwie domowym z osobą z niepełnosprawnością, która wymaga stałej opieki w zakresie potrzeb życia codziennego.
Aktywność zawodowa, nie wyklucza członka rodziny lub opiekuna z możliwości uzyskania usługi opieki wytchnieniowej.

W gminie Sędziszów Program realizowany będzie w ramach pobytu dziennego                       w miejscu zamieszkania osoby z
niepełnosprawnością i w ramach pobytu całodobowego w placówce zapewniającej całodobową opiekę.

Rodzaj i zakres godzinowy usług opieki wytchnieniowej powinien być uzależniony od osobistej sytuacji uczestnika Programu,
z uwzględnieniem stopnia i rodzaju niepełnosprawności osoby z niepełnosprawnością, nad którą uczestnik Programu
sprawuje opiekę.

W przypadku gdy usługi opieki wytchnieniowej, mają być świadczone dla członków rodziny lub opiekunów sprawujących
bezpośrednią opiekę nad małoletnimi,
w odniesieniu do osób, które mają świadczyć usługi opieki wytchnieniowej, muszą zostać spełnione warunki określone w art.
21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r.
o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich  oraz  dodatkowo wymagana jest
pisemna akceptacja osoby, która ma świadczyć usługę opieki wytchnieniowej ze strony rodzica małoletniego lub opiekuna
prawnego małoletniego.
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Gmina w pierwszej kolejności umożliwi osobie z niepełnosprawnością lub członkom rodziny/opiekunom sprawującym
bezpośrednią opiekę nad osobą z  niepełnosprawnością samodzielny wybór  osoby, która będzie świadczyć usługę opieki
wytchnieniowej, jeśli zostanie wskazana w Karcie zgłoszenia do Programu.

 

Limit godzin opieki wytchnieniowej przypadających na 1 uczestnika w 2025 r. wynosi nie więcej niż:

240 godzin dla usług opieki wytchnieniowej świadczonej w ramach pobytu dziennego,1.
14 dób dla usługi opieki wytchnieniowej świadczonej w ramach pobytu całodobowego.2.

Uczestnik Programu za usługi opiekuna nie ponosi odpłatności.

Treść Programu wraz z załącznikami dostępna jest na stronie Biura Pełnomocnika Rządu do Spraw Osób Niepełnosprawnych

 


